
 
 
"Büroergonomie aus Fernost – Feng Shui am Arbeitsplatz" 
 
"Erst prägt der Mensch den Raum, dann prägt der Raum den Menschen." 
Winston Churchill 
 
Der Raum, in dem wir arbeiten, wird von vielen Faktoren geprägt: Den Büro-
möbeln, der Anordnung der Arbeitsmittel, der Farbgestaltung, Bilder, Pflan-
zen, Dekoration etc. 
 
Zusammen ergeben sie eine einzigartige Atmosphäre, in der wir den größten 
Teil des Tages verbringen. Aber wie gut sind die Arbeitsplätze eines Unter-
nehmens? Unterstützt ihre Atmosphäre das Engagement und die Motivation 
der Mitarbeiter? Oder erzeugt sie Frustrationen, Stress, Spannungen und in 
der Folge Gesundheitsbeschwerden?  
 
Der Vortrag zeigt, wie das Arbeitsumfeld gezielt nach Regeln des Feng Shui 
gestaltet werden kann, so dass die Zufriedenheit, Motivation und das Wohlbe-
finden der Mitarbeiter gestärkt werden. Somit werden förderliche Bedingun-
gen für die Gesundheit der Mitarbeiter und damit eine Grundlage für den ge-
schäftlichen Erfolg geschaffen. 
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